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東北学院大学人間科学研究所の紀要『人間科学研究』を発刊いたします。私たちは、

2023年4月の人間科学部設置に伴い、人間科学研究所を設立しました。本研究所の目的

の1つは、人間に関する科学的研究を行い、その成果を広く社会に還元することです。

本研究所には、学内外から、心理学やスポーツ科学、社会学、文化人類学、教育学といっ

た領域を専門とする研究者が集っています。『人間科学研究』が、その学術的な成果を

広く社会に発信し、今後末永く、人々の対話と知の交流を促進する場となることを期待

します。

現代社会は、多様で複雑な数々の課題に直面しています。これらの課題は、人間の行

動や心の働きに関する理解なしには解決が困難です。そのため、人間の内面と外的環境

の関係を多角的に分析する行動科学的アプローチの重要性がますます高まっています。

本紀要に掲載される論文は、こうした行動科学的なアプローチを背景にもつ研究成果を

まとめたものです。これにより、心理学、スポーツ科学、社会学の交差点に立つ本研究

所の取り組みを示すとともに、各領域における最新の知見を提供します。私たちは、こ

うした知識が学術界のみならず、広く社会に役立つことを期待しています。

本紀要の発刊にあたり、編集委員会の先生方及び投稿者のみなさまに心から感謝申し

上げます。研究の質を高めるためのご尽力、そして学問的探究に対する情熱が、この紀

要の完成に大きく寄与しました。

最後に、本紀要が継続して発刊され、学術的な議論が広がり、未来の研究と実践に繋

がることを強く信じています。人間科学の知識が社会全体に浸透し、人々の生活の質向

上に寄与することを願ってやみません。

人間科学研究所
所　長　福 野 光 輝
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